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Okregowa Izba
Radcéw Prawnych

w Poznaniu

Akademia Nowoczesnego
Radcy Prawnego

FILARY AKADEMII NOWOCZESNEGO RADCY PRAWNEGO:

WIEDZA

MULTIDYSCYPLINARNA

LEGALTECH -
NOWOCZESNE
TECHNOLOGIE

UMIEJETNOSCI MIEKKIE

WIZERUNEK RADCY
PRAWNEGO

HARMONOGRAM WYDARZEN W Il POLROCZU 2023 ROKU

Data i godzina

Filar
Akademii

Szkolenia otwarte - online

Prowadzacy

Gdzie?

Limit uczestnikow

21.09.2023 Legal Tech Sztuczna inteligencja (Al) r.pr. Tomasz Webinar (online)
(czwartek) i jej prawne regulacje. Zalewski 500 os6b
Czym jest i jakie szanse
17:00-20:00 stwarza dla prawnikéw? Rejestracja:
http://bit.ly/3Pm8hNx
6 punktow o G
Wiecej informacji: kliknij tutaj
05.10.2023 Wiedza Przestepczos¢ Maciej Webinar (online)
(czwartek) multidyscypli- elektroniczna - Broniarz 500 oséb
narna wykrywanie,
17:00-20:00 przeciwdziatanie Rejestracja:
i dokumentowanie na https://bit.ly/3EXveBE
6 punktow potrzeby sadu
i prokuratury
Wiecej informacji: kliknij tutaj
18.10.2023 Wizerunek Sposoby informowania dr Marek Webinar (online)
(Sroda) radcy o wykonywaniu zawodu Gnusowski 500 os6b
prawnego i pozyskiwania klientéw
17:00-20:00 w Swietle zmian Rejestracja od 11.10.2023*:
w Kodeksie Etyki Radcy Www.poznan.oirp.pl/radca-
6 punktow Prawnego - wnioski prawny/harmonogram

i rekomendacje z badan

Wiecej informacji: kliknij tutaj
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http://bit.ly/3Pm8hNx
https://bit.ly/3EXveBE
http://www.poznan.oirp.pl/radca-prawny/harmonogram
http://www.poznan.oirp.pl/radca-prawny/harmonogram
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09.11.2023 Umiejetnosci Jak efektywnie Joanna Webinar (online)
(czwartek) miekkie wykorzystywaé Albinska 500 oséb
kompetencje miekkie w
17:00-20:00 zarzadzaniu kancelaria Rejestracja od 02.11.2023*:
prawna WWw.poznan.oirp.pl/radca-
6 punktow prawny/harmonogram
Wiecej informacji: kliknij tutaj
07.12.2023 Legal Tech Audyt IT w kancelarii Zbigniew Webinar (online)
(czwartek) prawnej i dziale prawnym Konieczny 500 oséb
17:00-19:00 Rejestracja od 30.11.2023*:
Wiecei informacii: Kliknii tutai WwWw.poznan.oirp.pl/radca-
4 punkty e Ji- K tutal prawny/harmonogram
17.01.2024 Wiedza Kluczowe mierniki Jakub Webinar (online)
(Sroda) multidyscypli- efektywnosci (KPI) - Kalinski 500 osbb
narna podejmowanie decyzji

17:00-20:00

6 punktow

zarzadczych przez
prawnikéw na podstawie
danych, a nie emocji

Wiecej informacji: kliknij tutaj

Rejestracja od 11.01.2024*:
WWW.poznan.oirp.pl/radca-
prawny/harmonogram

* w wyjatkowych sytuacjach termin rozpoczecia rejestracji moze ulec przesunieciu. Szkolenia otwarte bedg
realizowane za posrednictwem platformy ClickMeeting (dostep poprzez przegladarke internetowg).



http://www.poznan.oirp.pl/radca-prawny/harmonogram
http://www.poznan.oirp.pl/radca-prawny/harmonogram
http://www.poznan.oirp.pl/radca-prawny/harmonogram
http://www.poznan.oirp.pl/radca-prawny/harmonogram
http://www.poznan.oirp.pl/radca-prawny/harmonogram
http://www.poznan.oirp.pl/radca-prawny/harmonogram
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Warsztaty zamkniete - stacjonarne (zasady zapiséw)

Data i godzina

Filar
Akademii

Prowadzacy

Gdzie?

Limit uczestnikow

27.10.2023 Umiejetnosci | Ustysz i nagraj swoj gtos Pawet OIRP w Poznaniu
(piatek) miekkie - warsztaty z emisji Wédczynski ul. Chwaliszewo 69
glosu, dykgcji, artykulacji 10 0s6b
9:00-16:00 (grupa 1)
(z 1-godz. Rejestracja
przerwa) od 10.10.2023, godz. 12:00
do 12.10.2023, godz. 12:00
10 punktow Wiecej informacji: kliknij tutaj https://forms.office.com/e/
- KK tuta) ydg7RTGuvs
28.10.2023 Umiejetnosci | Ustysz i nagraj swéj gtos Pawet OIRP w Poznaniu
(sobota) miekkie - warsztaty z emisji Wédczynski ul. Chwaliszewo 69
glosu, dykgji, artykulacji 10 0s6b
9:00-16:00 (grupa 2)
(z 1-godz. Rejestracja
przerwa) od 10.10.2023, godz. 12:00

10 punktéw

Wiecej informacji: kliknij tutaj

do 12.10.2023, godz. 12:00
https://forms.office.com/e/

ydg7RTGuvs

27.01.2024 Umiejetnosci
(sobota) miekkie

9:00-13:00

8 punktéw

Mistrz perswazji

Tomasz Racki

Wiecej informacji: kliknij tutaj

OIRP w Poznaniu
ul. Chwaliszewo 69
20 0séb

Rejestracja
od 09.01.2024, godz. 12:00
do 11.01.2024, godz. 12:00
https://forms.office.com/e/
UN2Tb24x0G

Organizator szkolen otwartych i warsztatéow zamknietych:

Komisja ds. Innowacji przy Okregowej Izby Radcéw Prawnych w Poznaniu
komisja.innowacji@poznan.oirp.pl



https://forms.office.com/e/ydq7RTGuvs
https://forms.office.com/e/ydq7RTGuvs
https://forms.office.com/e/ydq7RTGuvs
https://forms.office.com/e/ydq7RTGuvs
https://forms.office.com/e/UN2Tb24x0G
https://forms.office.com/e/UN2Tb24x0G
mailto:komisja.innowacji@poznan.oirp.pl
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Zasady zapisdw na warsztaty

Zapisujesz sie za pomocy
formularza internetowego,
do ktérego link znajduje
sie w harmonogramie.

Formularz bedzie aktywny
od dnia i godziny poda-
nych w harmonogramie -
przez kolejne 48 godzin.

Ani wczesniej, ani péznigj
nie bedzie on dziatat.

O uczestnictwie decyduje
kolejnos¢ zgtoszen.

Jezeli jednak juz uczestniczytas
lub uczestniczytes w co
najmniej 2 warsztatach w tym
pdtroczu, to pierwszenstwo
maja osoby, ktére uczestniczyty
w mniejszej liczbie warsztatow
niz Ty.

Jezeli bedzie wiecej chetnych
niz miejsc w grupie, to
stworzymy liste rezerwowa.

Kazdy warsztat kosztuje
100 ztotych (brutto). Istnieje
mozliwos¢ otrzymania faktury.

Nie wptacaj pieniedzy przed
otrzymaniem potwierdzenia
uczestnictwa.

e Po weryfikacji zgtoszen
wyslemy Tobie e-maila:

A

e 7 potwierdzeniem
uczestnictwa oraz infor-
macja o ptatnosci, albo
e Z potwierdzeniem
wpisu na liste rezerwowa.

Kazdy warsztat odbedzie
sie, jezeli zgtosi sie
komplet uczestnikow.

e W warsztatach moga
uczestniczyc tylko

E.J radcowie prawni
| -

z OIRP w Poznaniu.

Jezeli zrezygnujesz

z warsztatu, wptacone
100 ztotych nie podlega
zZwrotowi.

Projekt organizacji warsztatow
jest pilotazowy, wiec liczymy na
Twojg wyrozumiatosc i sugestie

komisja.innowacji@poznan.oirp.pl
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Sztuczna inteligencja (Al) i jej
prawne regulacje. Czym jest
i jakie szanse stwarza dla
prawnikow?

Ramowy program szkolenia:

Krétka historia sztucznej inteligenciji.

2. Cotojestsztuczna inteligencja - problemy z
definicja.

3. Regulacje prawne Al - obecne i
nadchodzace.

4. Podstawowe zasady Al Act -
rozporzadzenia o sztucznej inteligencji.

5. Generatywna Al i systemy podstawowe.

6. Rewolucja zwigzana z wprowadzeniem
systeméw generatywnej Al.

7.  Zastosowania systemow Al (w tym w
ustugach prawnych).

8.  Ryzyka i korzysci.

Akademia Nowoczesnego
Radcy Prawnego

Data: 21.09.2023 (czwartek)
godz. 17:00-20:00
SZKOLENIE OTWARTE

Prowadzacy:

r.pr. Tomasz
Zalewski

- jest radcg
prawnym od 1998
roku.

Specjalizuje sie w projektach zwigzanych
z zaméwieniami publicznymi, nowymi technologiami
i prawem wtasnosci intelektualnej.

Doradza branzy IT i technologicznej, wspotpracuje
réwniez z klientami z branzy finansowej, ochrony
zdrowia, energetycznej, automatyki przemystowej,
obrony, a takze handlu detalicznego.

Jest ekspertem w Radzie PIIT. Doradza takze jako
ekspert w ramach projektu ,Europejska pomoc na
rzecz innowacji”.

Tomasz Zalewski jest rekomendowany w dziedzinie
prawa zamoéwien publicznych, wiasnosci
intelektualnej oraz TMT m.in. przez Chambers &
Partners, Legal 500 i Whao's Who Legal.
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Przestepczos¢ elektroniczna -
wykrywanie, przeciwdziatanie
i dokumentowanie na potrzeby
sadu i prokuratury

Opis szkolenia:

Informacje o kolejnych przypadkach
przestepczosci elektronicznej trafiajg do mediéw
kazdego dnia.

Od atakéw ransomware na systemy
korporacyjne, przez wytudzenia udajace
inwestycje w kryptowaluty, az po nielegalne
podstuchy instalowane na telefonach
skonfliktowanych matzonkow.

Na szkoleniu oméwimy, jak takie ataki
przebiegaja, jak im przeciwdziata¢ i jak
dokumentowac ich przebieg na potrzeby sadu
i prokuratury.

Akademia Nowoczesnego
Radcy Prawnego

Data: 5.10.2023 (czwartek)
godz. 17:00-20:00
SZKOLENIE OTWARTE

Prowadzacy:

Maciej Jan Broniarz -
prelegent z wieloletnim
doswiadczeniem,
wyktadowca akademicki,
konsultant ds.
bezpieczenstwa IT.

Od 2010 roku wyktadowca
Informatyki Kryminalistycznej
w Centrum Nauk Sadowych Uniwersytetu
Warszawskiego. Prowadzit liczne wyktady i szkolenia
z cyberbezpieczenstwa m.in. dla Komisji Nadzoru
Finansowego, Politechniki Warszawskiej, Wydziatu
Matematyki, Mechaniki i Informatyki Uniwersytetu
Warszawskiego, NASK i Warszawskiej Rady
Adwokackiej.

Ceniony za obszerng wiedze, bogate doswiadczenie
praktyczne i umiejetnosc¢ tatwego przekazywania
wiedzy oraz przystepnego wyjasniania nawet
najbardziej ztozonych tresci.

W czasie kariery zawodowej kierowat m.in. Dziatem
Sieci Komputerowych Uniwersytetu Warszawskiego
oraz zespotem CERT PLIX.

Ekspert ds. cyberbezpieczeristwa i informatyki
$ledczej, wspotpracujacy m.in. z kancelariag
Leéniodorski, Slusarek i wspélnicy oraz Pietrzak-
Sidor. Wspétpracuje z Fundacjg im. Bronistawa
Geremka i Helsinska Fundacjg Praw Cztowieka w
projektach R&D dotyczacych zwalczania
przestepczosci w internecie.

Cztonek Polskiego Towarzystwa Kryminalistycznego.
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Sposoby informowania

o wykonywaniu zawodu

i pozyskiwania klientéw w sSwietle
zmian w Kodeksie Etyki Radcy
Prawnego - wnioski rekomendacje
z badan

Opis szkolenia:

Szkolenie jest przeznaczone dla radcow prawnych,
ktérzy chcg podnies¢ swoje kompetencje

w zakresie marketingu i dostosowac sie do
zmieniajgcych sie warunkéw rynkowych

i oczekiwan klientow.

Celem szkolenia jest przedstawienie uczestnikom
informacji dotyczgcych nowych zasad etyki
zawodowej radcoéw prawnych dot. informowania
o wykonywaniu zawodu i pozyskiwania klientow:

» wprowadzenie do marketingu dla kancelarii
prawnej: czym jest, jakie ma cele, jakie sg
korzysci i wyzwania zwigzane
z prowadzeniem dziatah marketingowych
w branzy prawniczej,

» przeglad nowych zasad etyki zawodowe;j
radcéw prawnych dotyczacych informowania
i pozyskiwania klientéw: jakie sg gtéwne
zmiany, na co nalezy zwréci¢ uwage,

» zalecane sposoby informowania
i pozyskiwania klientéw oraz budowania
wizerunku radcy prawnego jako eksperta
w swojej dziedzinie z uwzglednieniem réznic
wynikajacych z formy (forma tradycyjna oraz
online),

» jak budowac zaufanie i lojalnos$¢ klientow
poprzez transparentne dziatania
marketingowe,

= ograniczenia korzystania z niektérych form
promocji wynikajgce z nowych zasad etyki
a takze ich konsekwencje dla praktyki
zawodowej,

= wnioski z badan prowadzonych w 2022 roku
wsrod radcéw prawnych oraz ich klientéw,
pokazujace jakie sg ich aktualne oczekiwania
dotyczgce sposobdw promowania ustug
przez radcow prawnych.

Akademia Nowoczesnego
Radcy Prawnego

Data: 18.10.2023 (Sroda)
godz. 17:00-20:00
SZKOLENIE OTWARTE

Prowadzacy:

dr Marek Gnusowski -
doktor nauk
ekonomicznych w
zakresie nauk o
zarzadzaniu (od 2015),
adiunkt w Katedrze
Badan Rynku i Ustug
Uniwersytetu
Ekonomicznego w

Poznaniu.

Zajmuje sie tematyka ustug profesjonalnych,

a zwtaszcza konkurencyjnosci ustug prawnych,
zarzadzania kancelarig prawng oraz marketingu
ustug prawniczych, zaréwno z punktu widzenia
prawnikéw, jak i ich klientéw.

Autor ponad 30 publikacji w recenzowanych
czasopismach naukowych w jezyku polskim i
angielskim, w tym monografii naukowe;j
~Konkurencyjnos¢ kancelarii prawnych. Jak zdoby¢
i utrzymac przewage?” (2017).

Regularnie wspotpracuje i prowadzi projekty
badawcze dla Krajowej Izby Radcéw Prawnych
(m.in. badania radcéw prawnych oraz ich klientéw
dot. marketingu i reklamy) oraz Naczelnej Rady
Adwokackiej.

Prowadzit tez szkolenia dla KRRP oraz Krajowej
Izby Doradcéw Podatkowych, a takze zajecia dla
aplikantéw notarialnych RIN w Poznaniu.
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Jak efektywnie wykorzystywac
kompetencje miekkie w
zarzadzaniu kancelarig prawna

Ramowy program szkolenia:

1. Czym s kompetencje miekkie? Jak
wykorzystywac je w pracy prawnika.

2. Radzenie sobie ze stresem. Stres jako
podstawowe zrédto zaburzenia percepg;ji
rzeczywistosci.

3. Zarzadzanie czasem i zasobami wtasnymi.
Znaczenie inteligencji emocjonalnej w
zarzadzaniu.

5.  Wazna rola komunikacji - aktywne
stuchanie, uwaznos¢, otwartosc¢. Rola
informacji zwrotnej

6. Motywacja wiasna i zespotu.

7. Praca zespotowa. Zespét jako system.
Prowadzenie zespotu, zarzgdzanie jego
czasem i zasobami.

Celem szkolenia jest pozyskanie wiedzy na temat
tego, czym sa kompetencje miekkie i jak
wykorzystywac je w zarzadzaniu kancelarig
prawng. Szkolenie obejmuje charakterystyke
wybranych kompetencji miekkich tj. radzenie
sobie ze stresem, zarzadzanie czasem wtasnym
i zespotu, inteligencja emocjonalna, motywacja
oraz praca zespotowa. Uzyskanie odpowiedzi na
pytania: Dlaczego wykorzystywanie i rozwijanie
kompetencji miekkich jest wazne? W jaki sposéb
rozwéj kompetencji miekkich przyczynia sie do
samorozwoju i rozwoju zespotu?

Akademia Nowoczesnego
Radcy Prawnego

Data: 9.11.2023 (czwartek)
godz. 17:00-20:00
SZKOLENIE OTWARTE

Prowadzaca:

Joanna Albinska -
studia: prawo,
psychologia,
certyfikat VCC
potwierdzajacy
kwalifikacje
zawodowe

menedzera (Certificate of Vocational
Qualification), Prince2 Foundation Certificate in
Project management

Coach w trakcie akredytacji.

Doswiadczenie zawodowe: manager szkoty
jezykowej, praca w kancelarii prawnej, sadzie
rejonowym, udziat w pracach organu samorzadu
terytorialnego.

Od 2018 r. wtasna dziatalnos¢ gospodarcza -
doradca operacyjny w organizacjach -
przygotowywanie analiz, diagnoza problemoéw
w Srodowisku pracy, opracowywanie planéw
organizacyjnych, doradztwo w zakresie
efektywnego zarzadzania i rozwijania zespotéw,
budowania relacji, skutecznej komunikacji

i wykorzystywania wtasnych zasobéw do
samorealizacji

Zainteresowania: zarzadzanie i przywddztwo,
lokalna polityka spoteczna, psychologia rozwoju,
wspieranie rozwoju indywidualnego, spotecznego
i organizacyjnego.
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Audyt IT w kancelarii i dziale
prawnym

Opis szkolenia:

Audyt IT powinien by¢ regularng rutyna, np.
coroczng, podczas ktérej zaufany doradca IT
sprawdza cate Srodowisko IT - oprogramowanie,
sprzet, aplikacje, procedury, wsparcie IT,
oszczednosci, zmiany w zakresie bezpieczefstwa i
inne.

Szkolenie przedstawi caty proces, od wypetniania
Kwestionariusza Przedaudytowego, poprzez
proces decyzyjny i przeprowadzenie Audytu, ktory
konczy sie przedstawieniem szczegétowego
Raportu z Audytu IT, jak i pozniejszymi
spotkaniami, dyskusjami i ew. dalszymi krokami.
Jaka jest korzys¢ z Audytu IT? Twoje Srodowisko IT
otrzymuje duzy zastrzyk energii - po
wprowadzeniu sugerowanych zmian staje sie
bardziej bezpieczne, wydajne i oszczedne. Stare,
przestarzate aplikacje zostajg zastgpione
nowoczesnymi rozwigzaniami IT, ktére pomagaja
zaoszczedzi¢ cenny czas i czynig Cie bardziej
konkurencyjnym na rynku.

Druga czescig szkolenia bedzie przedstawienie
i og6lna analiza zanonimizowanego Raportu

z Audytu IT przeprowadzonego w jednej

z warszawskich kancelarii.

Akademia Nowoczesnego
Radcy Prawnego

Data: 07.12.2023 (czwartek)
godz. 17:00-19:00
SZKOLENIE OTWARTE

Prowadzacy:

Zbigniew Konieczny

- przez 25 lat pracowat
w kancelarii Weil,
Gotshal & Manges jako
IT Manager biura
warszawskiego,

nadzorujac
jednoczesnie
europejskie i azjatyckie oddziaty firmy. Byt tam
odpowiedzialny za wszelkie aspekty IT, od
wspierania prawnikéw, przez wdrazanie nowych
aplikacji i rozwigzan LegalTech po strategiczne
planowanie technologiczne i zatrudnianie
informatykéw.

Od prawie 3 lat jest niezaleznym doradca IT,
strategicznym konsultantem, audytorem oraz
entuzjastg rozwigzan LegalTech. Doradza gtéwnie
kancelariom i dziatom prawnym w doborze
rozwigzan IT. Uczestniczy i wspotorganizuje wiele
wydarzen LegalTech.
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Kluczowe mierniki efektywnosci
(KPI) - podejmowanie decyzji
zarzadczych przez prawnikéw na
podstawie danych, a nie emoc;ji

Ramowy program szkolenia:

1. Raportowanie czasu pracy jako punkt wyjscia
do analizy pracy kancelarii.

2. Co warto mierzy¢: utylizacja, efektywnos¢,
zyski.

3. Wyznaczanie KPI i ich cykliczna kontrola.
Granice racjonalnosci w parametryzacji pracy
prawnika.

5.  Zasady podejmowania decyzji zarzgdczych na
podstawie danych.

6. Decyzje personalne, systemy wynagrodzen
i systemy premiowe oparte o dane.

Szkolenie ma na celu przekazanie podstawowych
informacji na temat zarzgdzania danymi
w kancelarii.

Ma by¢ inspiracjg do wyznaczania celéw dla
kancelarii (w tym: pracownikow

i wspotpracownikdéw) oraz podejmowania
racjonalnych decyzji biznesowych.

Akademia Nowoczesnego
Radcy Prawnego

Data: 17.01.2024 (sroda)
godz. 17:00-20:00
SZKOLENIE OTWARTE

Prowadzacy:

Jakub Kalinski

- prawnik

z wyksztatcenia,
menadzer z pasji.

Od ponad 7 lat doradza
zarzagdom kancelarii

w podejmowaniu decyzji
oraz wyznaczaniu

i mierzeniu KPI.

Cztonek zarzadu KPIO, spofki specjalizujacej sie w
consultingu, outsourcingu ustug kadrowo-
ptacowych oraz ksiegowych.



"

Okregowa Izba
Radcéw Prawnych
w Poznaniu

Ustysz i nagraj swoj gtos -

warsztaty z emisji glosu, dykcji,

artykulacji
GRUPA 1

Ramowy program warsztatu:

1. Teoria, oméwienie min. uktadu
oddechowego.

Nauka prawidtowego oddychania
Rozgrzewka aparatu mowy
Artykulacja.

Praca nad dykcjag

Interpretacja tekstow
Indywidualne nagrania tekstu.
Omoéwienie nagran, indywidualne

O N~ WN

wskazowki
9.  Zakonczenie warsztatéw, certyfikaty,
zdjecia

ODDECH:

- Nauczysz sie zdrowo oddycha¢, uzywajac
miesni miedzyzebrowych,

- Dowiesz sie jak dziata przepona,

- Poznasz ¢wiczenia, ktére usprawnig Twoje
oddychanie,

- Nauczysz sie jak oddycha¢ bezszelestnie
(przydatne podczas nagran),

- Poznasz typowe btedy w oddychaniu.
DYKCJA:

- Nauczysz sie szeregu ¢wiczen
usprawniajgcych aparat mowy (jezyk, usta,
zuchwa),

- Poznasz jakg moc maja samogtoski,

- Dowiesz sie jak mowi¢, aby zainteresowac
stuchaczy.

NAGRANIE:

- Nauczysz sie pracy z mikrofonem,

- Poznasz tajniki ciekawej interpretacji tekstu,

- Otrzymasz szereg spersonalizowanych
wskazéwek poprawiajgcych jakos¢ gtosu
i czytanego tekstu,

- Ustyszysz swoj gtos w wysokiej jakosci

i poznasz jego atuty,

- Kazdy nagrywa inny tekst, dzieki czemu
poznasz rézne sposoby interpretacji.

Akademia Nowoczeshego
Radcy Prawnego

Data: 27.10.2023 (pigtek)
godz. 9:00-16:00
(z 1-godz. przerwa)
WARSZTAT ZAMKNIETY

Prowadzacy:

Pawetl Wédczynski
- lektor, aktor.
Nagrywa m.in. dla
Kryminatorium,
Empik Go, Wiecej
niz LEK- kursy do
Lekarskiego

Egzaminu Koncowego, lektor w Panoramie
Ractawickiej.

Wspotpracuje od lat z Teatrem Atofri (wystepy w
Polsce oraz w Chinach). Wspétpracowat z Teatrem
Polskim w Poznaniu, Narodowym Teatrem Edukacji
z Wroctawia, Fonopolis, Teatrem Polskiego Radia w
Radiu Poznan, Janem Peszkiem, Tomaszem
Knapikiem, Joanng Kotaczkowska, Czestawem
Mozilem.

Zagrat tysigce spektakli w catym kraju, nagrywa bajki,
podcasty, stuchowiska radiowe, reklamy, materiaty
edukacyjne, audioprzewodniki i wiele innych.
Wspottwoérca kanatu YT Nasze Czytanie, a po
godzinach wiceprezes Fundacji Stowo i Kropka. Autor i
prowadzacy warsztaty Ustysz i nagraj swéj gtos.
Wspotpracuje z wieloma prestizowymi studiami
nagraniowymi.
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Okregowa Izba
Radcéw Prawnych
w Poznaniu

Ustysz i nagraj swoj gtos -

warsztaty z emisji glosu, dykcji,

artykulacji
GRUPA 2

Ramowy program warsztatu:

1. Teoria, omoéwienie min. uktadu
oddechowego.

Nauka prawidtowego oddychania
Rozgrzewka aparatu mowy
Artykulacja.

Praca nad dykcjag

Interpretacja tekstow
Indywidualne nagrania tekstu.
Omoéwienie nagran, indywidualne

O N~ WN

wskazowki
9. Zakonczenie warsztatéw, certyfikaty,
zdjecia

ODDECH:

- Nauczysz sie zdrowo oddycha¢, uzywajac
miesni miedzyzebrowych,

- Dowiesz sie jak dziata przepona,

- Poznasz ¢wiczenia, ktére usprawnig Twoje
oddychanie,

- Nauczysz sie jak oddycha¢ bezszelestnie
(przydatne podczas nagran),

- Poznasz typowe btedy w oddychaniu.
DYKCJA:

- Nauczysz sie szeregu ¢wiczen
usprawniajgcych aparat mowy (jezyk, usta,
zuchwa),

- Poznasz jakg moc maja samogtoski,

- Dowiesz sie jak mowi¢, aby zainteresowac
stuchaczy.

NAGRANIE:

- Nauczysz sie pracy z mikrofonem,

- Poznasz tajniki ciekawej interpretacji tekstu,

- Otrzymasz szereg spersonalizowanych
wskazoéwek poprawiajgcych jakos¢ gtosu i
czytanego tekstu,

- Ustyszysz swoj gtos w wysokiej jakosci i
poznasz jego atuty,

- Kazdy nagrywa inny tekst, dzieki czemu
poznasz rézne sposoby interpretacji.

Akademia Nowoczeshego
Radcy Prawnego

Data: 28.10.2023 (sobota)
godz. 9:00-16:00
(z 1-godz. przerwa)
WARSZTAT ZAMKNIETY

Prowadzacy:

Pawetl Wédczynski
- lektor, aktor.
Nagrywa m.in. dla
Kryminatorium,
Empik Go, Wiecej
niz LEK- kursy do
Lekarskiego

Egzaminu Koncowego, lektor w Panoramie
Ractawickiej.

Wspotpracuje od lat z Teatrem Atofri (wystepy w
Polsce oraz w Chinach). Wspétpracowat z Teatrem
Polskim w Poznaniu, Narodowym Teatrem Edukacji z
Wroctawia, Fonopolis, Teatrem Polskiego Radia w
Radiu Poznan, Janem Peszkiem, Tomaszem
Knapikiem, Joanng Kotaczkowska, Czestawem
Mozilem.

Zagrat tysigce spektakli w catym kraju, nagrywa bajki,
podcasty, stuchowiska radiowe, reklamy, materiaty
edukacyjne, audioprzewodniki i wiele innych.
Wspottwoérca kanatu YT Nasze Czytanie, a po
godzinach wiceprezes Fundacji Stowo i Kropka. Autor i
prowadzacy warsztaty Ustysz i nagraj swéj gtos.
Wspotpracuje z wieloma prestizowymi studiami
nagraniowymi.
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Okregowa Izba
Radcéw Prawnych
w Poznaniu

Mistrz Perswazji

Ramowy program warsztatu:

Co ma wptyw na przekonanie do naszego

zdania?

Podstawowe techniki argumentacyjne -

jak tworzy¢ skuteczne argumenty?

= Metoda 4P

» Hierarchizacja argumentéw

» Jak analizowac¢ argument, by mie¢
pewnos¢, ze jest skuteczny?

» Jak odpowiada¢ na argumenty drugiej
strony dyskus;ji?

Struktura wypowiedzi - metody

uporzadkowania tresci

= Jak sprawic¢ by nasza wypowiedz byta
konkretna i zrozumiata?

» Metody utatwiajgce zapamietanie
najwazniejszych elementéw przez
odbiorce

Najczestsze btedy argumentacyjne

» Jakich nie popetnia¢?

» Jak wykorzystywac ich potencjalne
pojawienie sie u wspotdyskutanta?

Akademia Nowoczesnego
Radcy Prawnego

Data: 27.01.2024 (sobota)
godz. 9:00-13:00
WARSZTAT ZAMKNIETY

Prowadzacy:

Tomasz Racki - prawnik z
wyksztatcenia, trener
wystapien publicznych
z pas;ji.

Warsztaty grupowe

i konsultacje
indywidualne, ktére
prowadzi, cechujag dwie

rzeczy - skutecznos¢ i dobry humor. Indywidualnie
pomoégt kilkudziesieciu osobom - pracuje m.in. z
adwokatami i radcami prawnymi.

Laureat Srodowiskowego Konkursu Krasoméwczego
2023 w ORA Warszawa oraz Mistrz Polski 2020 w
debatach parlamentarnych (kat. novice).

Jego konik to atrakcyjne prezentacje biznesowe
i skuteczne przemowienia perswazyjne. Zaczynat od
debat, dlatego uwielbia do nich przygotowywac.

Doswiadczenia z pracy w branzy prawnej przekuwa

na praktyczne porady jak méwi¢ prosto i ciekawie na
specjalistyczne tematy.
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