Komisja ds. Integracji Srodowiskowej i Rekreacji zaprasza cztonkéw samorzadu
radcow prawnych wraz z dzieémi na integracje podczas wycieczek do réznych miejsc
w Polsce i Europie. Organizatorem wszystkich wycieczek jest Biuro Podrézy ,4U
Travel”. Proponowane wyjazdy :

e Tréjmiasto

Termin wycieczki : 11-12 maj 2019r.
e Wilno -Kowno-Troki

Termin wycieczki: 16-19 maj 2019 r.
e W krainie Zubra

Termin wycieczki 7-9 czerwiec 2019r.
e Poczdam

Termin wycieczki : 29 czerwiec 2019r.
e Amsterdam-Bruksela

Termin wycieczki: 3 -7 lipiec 2019 .

e Malbork
Termin wycieczki: 7 wrzesien 2019 r.
e Poczdam

Termin wycieczki : 14 wrzesnia 2019r.

e Drezno — Jarmark Bozonarodzeniowy
Termin wycieczki :grudzien 2019r.

Koszty wycieczki ponosi cztonek samorzadu radcowskiego i osoby towarzyszgce.
Szczegotly dot. wycieczek (program, koszt) zostaty podane w zatgcznikach.

Zapisy na wyjazdy integracyjne prosimy przesyta¢ na adres : biuro@4utravel.pl

Liczba miejsc ograniczona, decyduje kolejnos¢ zgtoszen. W przypadku zgtoszenia
sie liczby chetnych uczestnikéw ponad ilos¢ dostepnych miejsc zostanie
zorganizowana dodatkowa wycieczka .

Prosimy, aby osoby ktére dokonajg zgtoszenia, a w pdzniejszym czasie z roznych
wzgledéw bedg musiaty zrezygnowag, aby niezwtocznie poinformowaty o tym fakcie.

Zapraszamy do uczestnictwa!

Komisja ds. Integracji Srodowiskowej i Rekreacji i Rada OIRP w Poznaniu



TROIMIASTO
wycieczka 2 - dniowa

Dzien 1

zbiorka uczestnikdw o godz. 05:00, wyjazd w kierunku Tréjmiasta
zwiedzanie Westerplatte,

Podroze dla Ciebie

przejazd do Gdanska: Most Zielony, Droga Krélewska: Ditugi Targ, ul. Diuga, Dwér Artusa —
z zewnatrz, ° Ratusz Gtéwnego Miasta, Fontanna Neptuna, Ztota Brama, Brama Wiezienna,
Katownia, Brama Wyzynna, ul. Piwna, Wielka Zbrojownia, Kosciét Mariacki - wnetrze, Kaplica

Krélewska, Fontanna Czterech Kwartatéw, ul. Mariacka, Diugie Pobrzeze, Zuraw,
podjechanie autokarem pod Pomnik Poleglych Stoczniowcéw i Stocznie
przejazd na nocleg, obiadokolacja

Dzienh 2

sniadanie,

przejazd do Gdyni, Skwer Kosciuszki, molo Potudniowe, Zaglowiec "Dar Pomorza"- zwiedzanie,

okret ORP "Blyskawica" (z zewnatrz), mozliwe wejscie na Kamienna Goére, skad roztacza sie

malowniczy widok na miasto, Zatoke Gdanska i Hel

przejazd do Sopotu - Opera Lesna, park w tazienkach Pétnocnych, pomnik J. Haffnera - zatozyciela

Sopotu,

Grand Hotel, Molo — wejscie na najdtuzsze molo nad Battykiem,

ul. Monte Cassino — czas wolny na pamiatki, spacer po plazy i positek
wyjazd w droge powrotna, przyjazd do Poznania ok. godz. 22:00.

CENA: 410 zt / os.

Swiadczenia zawarte w cenie:

przejazd komfortowym autokarem

1 nocleg w hotelu ** lub *** - pokoje 2 os.

wyzywienie | $niadanie + | obiadokolacja

opieka wykwalifikowanego pilota i przewodnika miejskiego

BILETY WSTEPU PLATNE WE WEASNYM ZAKRESIE

Biuro Podrézy ,,4U TRAVEL"” ul. Lesnowolska 8, 60-42 Poznah
tel.: 61-848-88-21, e-mail: biuro@4utravel.pl
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Dzien | Troki - Wilno

zbidrka uczestnikdw w Poznaniu godz. 01:00

nocny przyjozd do Trok - miasteczka zamieszkatego przez jeden z najmniejszych
narodéw europejskich - Karaiméw. Iwiedzanie zabytkowych budynkéw
architektury karaimskiej, kenese karaimskg. Nastepnie Zwiedzanie malowniczo
potozonego na wysepce Sredniowiecznego gotyckiego zamku, majgcego opinie
najbardzie] fotogenicznego w krajach battyckich. Spacer nad jeziorami Galwe
i Tataryszki, degustacja kibindw (regionalny przysmak kuchni karaimskiej).

przejozd do Wilna, zakwaterowanie w hotelu, nocleg

Dzien Il na miejscu w Wilnie

Sniadanie

zwiedzanie miasta: Koscidt sw. Piotra i Pawta na Antokolu - najcenniejszy zabytek
barokowy w Wilnie, cmentarz na Rossie — najstarszy i najpiekniejszy cmentarz
wilehski na ktérym pochowana matka Marszatka J. Pitsudskiego i jego serce oraz
inni wybitni Polacy,

Géra Trzech Krzyzy — skad rozlega sie przepiekny widok na cate Wilno, Ostra Brama
z kaplicg Matki Bozej Ostrobramskiej, (mozliwa Msza Swieta w kaplicy), cerkiew
$w. Ducha w ktérej sq pochowani trzej pierwsi swieci prawostawni na Litwie, klasztor
bazyliondw - Cela Konrada (w ktérej byt wieziony Adam Mickiewicz), koscidt
Sw. Kazimierza w ktérym w XVII w. pracowat sw. Andrzej Bobola, Plac Ratuszowy i
Ratusz w ktérym odbyta sie premiera Halki S. Moniuszki).

Dzielnica zydowska, koziot Mitosierdzia Bozego (w kidrym znajduje sie oryginat
obrazu "Jezu, ufam Tobie", Uniwersytet Wilehski (najstarszy uniwersytet na terenie
wschodnim), Patac Prezydencki, katedra $w. Stanistawa z kaplicg Jagiellonéw
i grobowcem S$w. Kazimierza, miejsca zwigzane z pamieciqg A. Mickiewicza,
J. I. Kraszewskiego i J. Stowackiego,

zakgtek gotycki: koscidt sw. Anny i Bernardyndw, pomnik A. Mickiewicza, Muzeum
A. Mickiewicza.

obiadokolacja, nocleg

Dzien Il = Kowno

wczesne $niadanie, przejozd do Kowna

Kowno - ruinky zamku (XIV w.), koécidt sw. Jerzego (jeden z najstarszych gotyckich
koSciotdbw w Kownie), ujscie Wili do Niemna, Seminarium Duchowne, Plac
Ratuszowy i Ratusz, miejsca zwigzane z pobytem A. Mickiewicza w Kownie, Dom
Perkunasa (zabytek gotycki), kosciét Witolda, archikatedra pw. sw. Piotra i Pawta.
wyjazd w droge powrotng, powrdt do Poznania ok. godz. 23:30

Biuro Podrézy ,,4U Travel” — Poznan 60-452, ul. Leénowolska 8
tel.: 61-848-88-21, e-mail: 4utravel@4utravel.pl, www.4utravel.pl



Cena: 680 zi

W cenie zawarte:

fransport komfortowym autokarem

opieka pilota podczas catej wycieczki

2 noclegi w hotelu *** w pokojach 2 os.

wyzywienie: 2 $niadania bufetowe + 1 obiadokolacja

ubezpieczenie ERV - KL 40.000 PLN oraz NNW 10.000
N

n BN NENENEN

v doptata do pokoju 1 0s. wynosi 40 EURO za caty pobyt

Bilety wstepu oraz przewodnik lokalny: dodatkowo 35 EURO / osoba, przeznaczone na:

— Zamek w Trokach

- Optata za przewodnika miejscowego obecnego z grupg w kazdym dniu wycieczki
— Positek karaimski w Trokach: 2 kibiny + rosét lub herbata

— Uniwersytet Wilehski

-  Muzeum Adama Mickiewicza

- rzecz do zastanowienia - Wieza telewizyjna - Wilno z wysokosci 165 m = koszt 10 EURO

Biuro Podrézy ,,4U Travel” — Poznaih 60-452, ul. Leénowolska 8
tel.: 61-848-88-21, e-mail: 4utravel@4utravel.pl, www.4utravel.pl



W KRAINIE ZUBRA

Dzien |

v’ zbiérka godz. 04:50, wyjazd godz. 05:00
/przejazd realizowany wygodng trasg — autostradg A2 oraz trasg S8/
v' przejazd w Region Biatowiezy ok. godz. 13:00, zwiedzanie z przerwami do godz. 18:00
v’ zwiedzanie Muzeum Przyrodniczo - Le§nego — nowoczesna prezentacja multimedialna historii
oraz flory i fauny Puszczy Biatowieskiej, Park Patacowy, mozliwo$¢ zjedzenia potrawy z zubra
v' wstep na wieze widokowg oraz wystawy czasowe w Muzeum Przyrodniczym,
v’ zwiedzanie w grupach 12 os. rezerwatu $cistego (najcenniejszej przyrodniczo czesci
BPN) v
obiadokolacja, nocleg
Dzie# Il

$niadanie, spotkanie z przewodnikiem

przejazd na Szlak Tatarski i zwiedzanie: Krynoczka, meczetu i cmentarza muzutmanskiego,
przerwa na lunch w Tatarskiej jurcie (dania tatarskie — we wiasnym zakresie),

przejazd przez Kruszyniany, Krynki do Poczopka - zwiedzanie Silvarium,

wizyta w Suprasiu i zwiedzanie muzeum ikon, powrét przez Bialystok

obiadokolacja, mozliwo$¢ wspélnego spotkania integracyjnego przy muzyce

nocleg

T O

Dzien Il

Sniadanie

spotkanie z przewodnikiem - piesze przejécie $ciezkg edukacyjng ktadka Zebra Zubra

do Rezerwatu Pokazowego Zubréw - mozna w nim obejrze¢ réwniez inne zwierzeta wystepujgce

w Puszczy Biatowieskiej, m.in. losie, jelenie, sarny, dziki, Zubronie

v' objazdowa wycieczka po Polanie Biatowieskiej /cerkiew $w. Mikotaja, architektura drewniana
Biatowiezy, kosciét $w. Teresy, Park Dyrekcyjny, dolina Narewki, carski dworzec towarowy/

v' Szlak Debéw Krélewskich i Wielkich Ksiazat Litewskich - szlak tworzg kilkusetletnie deby
nazwane imionami polskich wtadcéw polujgcych w Puszczy Biatowieskie;

v' wyjazd w droge powrotng, /mozliwo$¢ zaméwienia obiadu w drodze powrotnej w cenie 20 zi/

v powrét na miejsce ok. godz. 23:00

CENA 550 zt/ os. dla grupy 40 uczestnikéw

NS

Swiadczenia zawarte w cenie:

— 2 noclegi w zajezdzie o standardzie ** w pokojach 2 lub 3 osobowych
— przejazd komfortowym autokarem

— wyzywienie: 2 $niadania i 2 obiadokolacje

— opieka licencjonowanego pilota

Bilety wstepu, optaty przewodnickie ptatne dodatkowo w autokarze 100 zt / os.

Biuro Podrézy ,,4U Travel” — Poznan 60-452, ul. Leénowolska 8
tel.: 61-848-88-21, e-mail: 4utravel@4utravel.pl, www.4utravel.pl



POCZDAM

MIASTO PALACOWE

wycieczka 1 dniowa

v’ zbidrka uczestnikéw o godz. 06:30
v’ przejazd do Poczdamu stolicy Brandenburgii, zwiedzanie centrum miasta

v wejicie do patacu Cecilienhof - miejscu obrad w 1945 roku konferencii
poczdamskiej, gdzie uksztattowano miedzy innymi powojenny ,ksztatt” i polityke
Niemiec

v’ spacer po Alexandréwce - dawnej kolonii rosyjskiej — osiedlu dawnego chéru
rosyjskiego

v spacer po zespole parkowo-patacowym SANSSOUCI,

v' czas wolny na kawe w zabytkowej, historycznej Dzielnicy Holenderskiej
v' powrdt do Poznania ok. godz. 22:30

CENA za osobe: 135 zi

Swiadczenia zawarte w cenie:

— opieka licencjonowanego pilota-przewodnika
— przejozd komfortowym autokarem

- readlizacja programu zwiedzania

— Ubezpieczenie ERV Polska - NNW, KL

Ptatne dodatkowo: 8 € na wstep do Cecilienhof

Biuro Podrézy ,,4U Travel” - Poznaifi 60-452, ul. Le§nowolska 8
tel.: 61-848-88-21, e-mail: 4utravel@4utravel.pl
tel. kom. 600-695-107 www.4utravel.pl
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AMSTERDAM - BRUKSELA - LUKSEMBURG

Dzien 11i 2
v" wyjazd ze Poznania o godz. 20:00, przyjazd tranzytowy przez Niemcy
v' przyjazd do Ksiestwa Luksemburga, jednego z najmniejszych panstw Unii Europejskiej
v' zwiedzanie: Plateau du Kirchberg z nowoczesnymi budynkami Dzielnicy Europejskiej
v' forteca Bock Casemates, XVII-wieczna katedra Notre Dame, Patac Wielkiego Ksiecia, fragmenty
sredniowiecznych fortyfikacji miejskich.
v’ czas wolny na starym miescie (mozliwos¢ zjedzenia positku i zakupu pamiatek)
v wyjazd w strone Brukseli, przez belgijskie Ardeny,

v przejazd do hotelu; nocleg
Dzien 3

v $niadanie,

v' krétki przejazd do Brukseli, :

v’ zwiedzanie - wizyta przy stynnym Atomium, modelu przedstawiajacym powiekszong 165 mid
razy czgsteczke zelaza,

v' Budynki Administracji Europejskiej - niezwykty pod wzgledem architektonicznym
Berlaymont, siedzibe Komisji Europejskiej zwanej tez ze wzgledu na rozmiary Belraymonster

v' Parlament Europejski (zwiedzanie sali obrad oraz multimedialnego Parlamentarium),

v spacer po "Najpiekniejszym Placu Swiata" - Grand Place z jego cudownymi kamieniczkami,
bogato zdobionymi siedzibami Cechéw, Ratuszem i Patacem Krélewskim, spacer do Maaneken
Pis - symbolu miasta, figurki przedstawiajacej siusiajacego chtopczyka, katedra $w. Michata,

v obiad; przejazd do hotelu; nocleg

Dzief 314

v $niadanie, przejazd do Holandii,

v' zwiedzanie stolicy Holandii Amsterdamu - zwanej ,Wenecja Pétnocy” potozonej na 90
wyspach potaczonych ze sobg tysigcem mostéw. Odwiedzimy tutaj Plac Rembrandta, targ
kwiatowy, Plac Dam z Patacem Krélewskim oraz legendarne centrum Amsterdamu z dzielnicg
czerwonych latarni.

v'czas wolny na starym miescie (mozliwos$¢ zjedzenia positku i zakupu pamiatek)

v powr6t do Poznania w godzinach porannych.

CENA 920 zt/os. dla grupy 40 uczesthikoéw

Swiadczenia zawarte w cenie:

przejazd komfortowym autokarem

2 noclegi w hotelu */** typu Premiere Classe w Belgii
opieka pilota

wyzywienie: 2 $niadania i 1 obiadokolacja
ubezpieczenie KL 80000 zt oraz NNW 10000 z

ASRENENEN

Cena nie zawiera: biletdw wstepu do zwiedzanych obiektéw oraz optat za przewodnika
- dodatkowo ptatne u pilota w autokarze - 30 €

Biuro Podrézy ,,4U Travel” - Poznan 60-452, ul. Leénowolska 8
tel.: 61-848-88-21, e-mail: 4utravel@4utravel.pl, www.4utravel.pl
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MALBORK - GOLUB DOBRZYN /=~

Program wycieczki:

e zbidrka uczestnikéw o godz. 06:00
e przejazd do Zamku Golubskiego — zwiedzanie gotycko-renesansowego zamku z przewodnikiem
e przerwa na kawe

e przejazd do Malborka — zwiedzanie z przewodnikiem najwigkszego gotyckiego zamku na $wiecie
e czas wolny na obiad w centrum miasta
e wyjazd w droge do Poznania, powrét ok. godz. 21:00, zakonhczenie wycieczki

CENA / os.: 160 zt / os. = grupa 40 os.
$wiadczenia zawarte w cenie:
e przejazd komfortowym autokarem

e opieka pilota oraz lokalnych przewodnikdw
e Ubezpieczenie

Bilety wstepu ptatne na miejscu: 55 zt dorosty oraz 35 zt dzieci, studenci
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Biuro Podrézy ,4U TRAVEL” ul. Leénowolska 8, 60-42 Poznah
tel.: 61-848-88-21, e-mail: biuro@4utravel.pl




